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TV: «Der mit dem Wolf tanzt» Bis zu 
Kevin Costners Meisterwerk (7 Oscars) 
aus dem Jahr 1990 wurden nordameri-
kanische Ureinwohner im Film zumeist 
nur als grausame oder edle Wilde 
gezeigt. Erst mit der Story des 
Leutnants John Dunbar (Kevin Costner), 
der kurz nach dem amerikanischen 
Bürgerkrieg auf einen entlegenen 
Aussenposten im Grenzgebiet zum 
Indianerterritorium versetzt wird und 
sich mit einem Sioux-Stamm anfreun-
det, hat sich dies geändert. Der Film 
gibt ein realistisches Bild vom Alltags- 
leben der Sioux ab, zeigt sie als 
Menschen auf allen Gefühlsebenen 
und wurde darum nicht nur von Kriti- 
kern, sondern auch von den amerikani-
schen Ureinwohnern gelobt. SB

«Der mit dem Wolf tanzt», 29. 8., 
20.15 Uhr auf arte.

ALBUM: Nura – «Auf der Suche» 
Viele dürften Nura erst kürzlich durch 
ihre Teilnahme bei «The Voice of 
Germany» kennengelernt haben, 
dabei ist die 32-jährige Rapperin 
schon ein alter Hase im Musikbusi-
ness. Als Teil des weiblichen 
Rapduos SXTN sorgte sie einst in der 
sonst männerdominierten Hip-Hop-
Welt für ordentlich Furore. Nach der 
Trennung startete sie eine Solokar-
riere und ist in der Szene dafür 
bekannt, sich aktiv gegen Rassismus 
und Sexismus einzusetzen. Sozialkri-
tisch wird es daher auch auf ihrem 
neuen Album «Auf der Suche», eine 
Art Gute-Laune-Wundertüte, die 
Trap-Banger, Funky-Beats, aber auch 
schöne Balladen beinhaltet. SAG

«Auf der Suche» gibt es als CD, MP3 
und auf Streamingplattformen

NETFLIX: «Katla» Mit der Mysteryserie 
«Katla» präsentiert Netflix seine erste 
rein isländische Produktion.  Ein Jahr ist 
vergangen, seit der Vulkan Katla 
ausgebrochen ist. Die Kleinstadt Vik 
spürt aber noch heute die verheeren-
den Folgen der Naturkatastrophe, die 
Region ist zu einem Sperrgebiet 
geworden. Bis dort eines Tages eine 
mysteriöse Frau auftaucht, von Asche 
bedeckt und desorientiert. Sie ist aber 
nicht die einzige Person, die von dem 
Vulkan ausgespuckt wird. Und die 
Neuankömmlinge haben nicht nur 
Gutes im Sinn... «Katla» von Baltasar 
Kormákur punktet durch spannende 
Twists und fantatische Bilder, die 
Island von seiner düsteren, aber auch 
wunderschönen Seite zeigen. SAG

«Katla», die 1. Staffel mit acht 
Folgen gibt es exklusiv auf Netflix

LESESTOFF: Alberto Nessi – «Blues 
in C» Das Frühjahr 2020, in den 
Aufzeichnungen des Tessiner 
Schriftstellers Alberto Nessis erhält 
es noch einmal Kontur. Es tauchen 
die Stimmungen und kleinen 
Abenteuer auf, die viele in diesem 
speziellen Jahr erlebt haben. Angst 
wechselt sich ab mit einer seltsamen 
Euphorie, dem Bedürfnis nach 
Innenschau und nach Austausch und 
Verbrüderung zugleich. Da sind die 
Wartezeit im Supermarkt, die 
Spaziergänge im Wald, das Lesen, 
die Begegnung mit einem Freund, 
Lobgesänge auf Einsamkeit und 
Geduld. Sich mit Nessis Worten an 
diese Zeit zu erinnern, bedeutet 
auch, sie besser zu verstehen. JS
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Sich besser 
verstehen lernen 
Einander zuhören und achtsam 
kommunizieren. Das ist auch der 
Schlüssel in binationalen Familien 
und bei Krisen. Dieser Abend der 
IG Binational mit Barbara Morf 
Meneghin, Systemische Coachin 
und Supervisorin, behandelt, wie 
das binationale Paar sich besser 
verstehen lernt und so auch mit 
schwierigen Situationen klar-
kommt. Die Teilnahme ist offen für 
alle und kostenlos. RED

Ort: Zentrum Karl der Grosse, 
Kirchgasse 14, 8001 Zürich 
Datum: Mi., 1.9., 19.30 Uhr 
Weitere Informationen: 
www.ig-binational.ch

Der Kern ist die Kommunikation.� PD

Sommer in den 
Altstadtkirchen 
Die Zürcher Altstadtkirchen öff-
nen ihre Türen und laden zu viel-
fältigen Führungen ein. Die nächs-
ten Führungen: Turm- und Glo-
ckenführung St. Peter, Do., 26.8., 
18 bis 19.30 Uhr; Turm- und Glo-
ckenführung Grossmünster, Sa., 
28.8., 18 bis 19.30 Uhr; Die Cha-
gall-Fenster im Fraumünster, So., 
29.8., 14 bis 15 Uhr; Das Frau-
münster entdecken, Mo., 30.8., 18 
bis 19 Uhr. RED

Treffpunkt: jeweils vor dem Haupt-
eingang der jeweiligen Kirche. 
Kosten: Führung 60 Minuten: 20 
Franken (1o Fr. Legi). Führung 90 Mi-
nuten: 25 Franken (15 Fr. Legi). Eine 
Anmeldung ist erforderlich unter: 
www.fraumuenster.ch/fuehrungen

Faszination Grossmünster.� PD

Bach einmal ganz 
anders erleben 
Die «Bach ’n More»-Konzerte be-
reichern die Kammermusikszene 
mit improvisatorischen Elementen 
und Musikerinnen und Musikern, 
die verschiedene Genres wie Jazz, 
Klassik, Volksmusik auch mit eige-
nen Kompositionen verbinden. Im 
nächsten Konzert spielt der gefei-
erte Flügelhornist Matthieu Michel 
zusammen mit Bandoneonist Mi-
chael Zisman, Saxophonistin Ni-
cole Johänntgen, Kontrabassist 
Philipp Moll und Organist Jörg Ul-
rich Busch. RED

Ort: Fraumünster Zürich
Daten: Mi., 1.9. / Di., 7.9. / Mi., 8.9., 
jeweils 18 Uhr. Weitere Informatio-
nen und Tickets:
www.musik.fraumuenster.ch

Flügelhornist Matthieu Michel.� PD

Persönlich im 
Grossmünster 
Im Grossmünstergespräch «Per-
sönlich» unterhält sich Pfarrer 
Christoph Sigrist mit SP-National-
rätin Jacqueline Badran über Gott 
und die Welt und Höhen und Tie-
fen ihres Lebens. Eintritt frei / Kol-
lekte / Apéro. RED

Ort: Grossmünster 
Datum: Mi., 1.9., 18.30 Uhr 
Weitere Informationen: 
www.grossmuenster.ch

Nationalrätin Jacqueline Badran.� PD


